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por Ririro.com/pt. A nossa missão é oferecer a 
todas as crianças do mundo acesso grátis a 
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As histórias podem ser lidas online, baixadas 
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Uma Pequena Semente 

Em uma vila nas encostas do Monte Quênia, na África Oriental, 
uma pequena menina trabalhava 
nos campos com sua mãe. Seu 
nome era Wangari. 
 

Wangari adorava estar ao ar livre. No 
jardim de alimentos da sua família, ela 
quebrava o solo com sua faca. Ela 
pressionava pequenas sementes na terra quente. 

 
Seu momento favorito do dia era logo 
após o pôr do sol. Quando escurecia 
demais para ver as plantas, Wangari 

sabia que era hora de voltar para casa. 
 
Ela seguia os caminhos estreitos pelos campos, cruzando rios 
enquanto ia. 
 

 
 



Wangari era uma criança inteligente 
e não via a hora de ir para a escola. 
Mas seus pais queriam que ela 
ficasse em casa e os ajudasse. 
 
Quando ela tinha sete anos, seu irmão mais velho convenceu 
seus pais a deixá-la ir para a escola. 
 
Ela adorava aprender! 
 
Wangari aprendeu mais e mais com cada livro que lia. 

 
Ela foi tão bem na escola que foi convidada 
para estudar nos Estados Unidos da América. 
 

Wangari ficou empolgada! Ela queria saber mais sobre o 
mundo. 
 
Na universidade americana, 
Wangari aprendeu muitas coisas 
novas. Estudou plantas e como elas 
crescem. E ela se lembrava de como 

 
 



ela cresceu: brincando com seus irmãos na sombra das árvores 
nas belas florestas do Quênia. 

 
Quanto mais ela aprendia, mais ela 
percebia o quanto amava as pessoas do 
Quênia. Ela queria vê-las felizes e livres. 
 

Quanto mais ela aprendia, mais ela se lembrava de sua casa 
africana. 
 
Quando terminou seus estudos, ela voltou para o Quênia. Mas 
seu país havia mudado. Grandes fazendas se estendiam por 
toda a terra. 
 
As mulheres não tinham madeira para 
fazer fogueiras de cozinha. O povo 
estava pobre e as crianças com fome. 
 
Wangari sabia o que fazer. Ela ensinou as mulheres a plantar 
árvores a partir de sementes. 
 

 
 



As mulheres venderam as árvores e usaram o dinheiro para 
cuidar de suas famílias. 

 
As mulheres ficaram muito felizes. 
Wangari as ajudou a se sentirem 
poderosas e fortes. 
 

Com o tempo, as novas árvores 
cresceram e se transformaram em 
florestas, e os rios começaram a 
correr novamente. A mensagem de 
Wangari se espalhou por toda a África. 
 
Hoje, milhões de árvores cresceram a partir das sementes de 
Wangari. 
 
Wangari trabalhou muito. Pessoas ao redor 
do mundo perceberam e lhe deram um 
prêmio famoso. 
 
Ele se chama Prêmio Nobel da Paz, e ela foi 
a primeira mulher africana a recebê-lo. 

 
 



Wangari faleceu em 2011, mas podemos lembrá-la sempre que 
vemos uma árvore bonita. 
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