
Ririro.com/es te ofrece esta historia de forma 
gratuita. Nuestra misión es dar a todos los 
niños del mundo acceso gratuito a diversas 
historias. Las historias se pueden leer, 
descargar e imprimir en línea y cubren una 
amplia variedad de temas, incluidos animales, 
fantasía, ciencia, historia, diversas culturas, etc. 
 
Comparte con otros nuestro sitio web para 
apoyar nuestra misión. ¡Que lo pases muy 
bien leyendo! 
 
 
 



Ririro 

El niño que solo comía panqueques 
A Rekai le encantaba comer panqueques 
más que nada en el mundo. 
 

Le gustaban tanto los panqueques que se 
negaba a comer cualquier otro alimento. 
 
La madre de Rekai le decía: 

 
—Come alimento sano. ¡Come verduras y 
fruta! Y no te olvides del agua y el jugo. 
 

Pero Rekai negaba con la cabeza y decía: 
 
—¡NO! No quiero. ¡Solo quiero panqueques! 
 
Entonces, a su madre se le ocurrió una idea. 

 
—¡Ya sé cómo conseguir que Rekai coma 
comida sana! —dijo. 



 
Ella preparó una tanda de panqueques muy 
especiales con un ingrediente sorpresa. 

 
Mamá lo observó mientras él se los comía 
con voracidad y se sintió muy satisfecha. 
 

Suavemente, se rio y pensó: 
 
—Esto es genial. ¡No tiene ni idea de lo que 
acaba de comer! 
 

Entonces, un día, Rekai pilló a mamá añadiendo calabaza a sus 
panqueques y se sorprendió mucho. 
 
—¿Tu ingrediente secreto es una 
verdura? —exclamó. 

 
Hasta el día de hoy, disfruta comer sus 
panqueques, y cada día mamá le añade 
muchas sorpresas deliciosas. 

 
 



A veces le añade espinaca. A veces 
zanahoria. A veces le añade fresas o 
incluso manzanas. 
 
Es una sorpresa divertida cada vez. 
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