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Ririro 

¡Mateo está despierto! 
El sol ha salido. Mateo se ha levantado. 

 
Mamá está durmiendo. 
Papá está durmiendo. 
Lizwi está durmiendo. 
 

Mateo tiene hambre. 
Mateo vierte la leche sobre sus cereales. 
Mateo come. 
Mateo se lo come todo. 
 
Mamá está durmiendo. 
Papá está durmiendo. 
Lizwi está durmiendo. 
 
Mateo necesita hacer caca. 

 
Se sienta en el inodoro y se limpia el trasero él 
mismo. 



Mamá está durmiendo. Papá está durmiendo. Lizwi está 
durmiendo. 
 
Mateo se quita el pijama. Se pone la ropa. 
 
Primero, se pone los calzoncillos de Spiderman. 
Luego se pone su camiseta número 1. 
Después se pone los pantalones. 

 
Mamá está durmiendo. 
Papá está durmiendo. 
Lizwi está durmiendo. 
 

Así que Mateo salta. 
 
Mateo da pequeños saltos en su habitación. 

 
Mamá sigue durmiendo. 
Papá sigue durmiendo. 
Lizwi sigue durmiendo. 

 
Así que Mateo salta. 
Mateo salta en el pasillo. 



Mateo salta en el baño. 
 
Mamá sigue durmiendo. 
Papá sigue durmiendo. 
Lizwi sigue durmiendo. 

 
Así que Mateo salta sobre ellos. 
 
Mateo salta sobre mamá, sobre papá, 
sobre Lizwi, sobre la cama grande. 
 
Lizwi se despierta. ¡Lizwi salta! 
 
¡Mateo y Lizwi saltan sobre mamá y papá! 

 
Mamá se despierta. 
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