
Questa storia ti viene offerta gratuitamente 
da Ririro.com/it. La nostra missione è dare a 
tutti i bambini del mondo accesso libero a una 
grande varietà di storie. Le storie possono 
essere lette, scaricate e stampate online e 
coprono una vasta gamma di argomenti, tra 
cui animali, fantasia, scienza, storia, culture 
diverse e molto altro. 
 
Sostieni la nostra missione condividendo il 
nostro sito web. Ti auguriamo buona lettura! 
 
 
 
 



Ririro 

La Storia di una Ballerina 
C’era una volta,  
non tanto lontano in una stanza, 
una bambina di nome Phyllis, 
nata per la danza. 
 
Due persone innamorate, 
sua Mamma e suo Papà, 
non sapevano ancora  
che ballerina avevano allora. 
 
Quando Phyllis aveva quattro anni, 
incantava tutti  
e impressionava i suoi insegnanti 
con i suoi piedini saltellanti. 
 
Prima e dopo la scuola, 
ballava ogni giorno nella stanza. 
Niente piaceva a Phyllis 
più della danza. 



Il mondo presto la vedrà, 
a soli quindici anni volare 
e andare a Londra  
per sognare. 
 
Lontano da casa e dagli amici, 
incominciava una nuova vita.  
La Royal Ballet School 
presto sarebbe rimasta colpita! 
 
Quando ballava Il Lago dei Cigni, 
era perfetta per la Regina! 
Dopo anni di pirouette, 
ora mostrati, ballerina! 
 
Entrando sul palco, 
saltava e volteggiava,  
e tutto il pubblico sorrideva alla stella!  
Applaudiva e urlava: “sei la più bella”! 
 
 
 
 



Dal Messico al Canada,  
dagli Stati Uniti alla Francia,  
volare,  
perché tutti le chiedevano di danzare. 
 
Con il Royal Ballet,  
i suoi amici e la gioia infinita, 
diffondeva l’amore per la danza 
così non sarebbe mai finita. 
 
Ma, Phyllis sentiva la mancanza di casa,  
era stata via troppo tempo.  
Desiderava tornare per ricominciare,  
era il momento. 
 
Così saltava e correva  
verso la sua terra bellissima,  
per camminare ancora una volta 
sulla sabbia sudafricana, finissima. 
 
 
 
 



Danzare non è solo divertimento, 
e Phyllis ben lo sapeva:  
lavorava giorno e notte,  
e con impegno cresceva. 
 
Sempre sorridente e instancabile,  
nei momenti belli e difficili, 
mirava sempre al massimo nella danza. 
perché “Buono” non era mai abbastanza. 
 
Romeo e Giulietta,  
Il Lago dei Cigni e Giselle,  
creava un incantesimo ogni sera,  
sempre, quando era in scena. 
 
Con Gary Burne  
e Eduard Greyling accanto,  
la sua danza era magica,  
e ogni recensione era sempre un vanto. 
 
 
 
 



La ricompensa arriva alla fine, 
quando si è messi alla prova. 
Un giorno il Sudafrica, con un fiore,  
la chiamerà la migliore. 
 
“Prima Ballerina Assoluta”,  
la più grande ballerina di tutti i tempi,  
un titolo per sempre,  
e Phyllis non chiedeva altro da sempre. 
 
Presto Phyllis trovò l’amore, 
Philip Boyd incontrò con il cuore.  
Erano due ballerini,  
davvero tanto felici. 
 
Innamorati, si sposarono presto, 
e insieme danzavano con estro. 
Non c’era un’unione più bella,  
scritta nel cielo da una stella! 
 
 
 
 



Non avevano figli, 
ma non erano mai tristi,  
perché trascorsero gli anni migliori  
ad aiutare tutti i genitori. 
 
La loro scuola Dance For All  
dava ai bambini l’opportunità,  
a chiunque, senza alcuna distanza, 
di imparare e amare la danza. 
 
Il suo dono al mondo  
e tutti i suoi successi  
aiutano gli altri a capire  
che possono dare il meglio di sé stessi. 
 
Ora danzano per noi,  
ispirati dalle sue opere. 
Così ci fanno volare,  
e sulle nostre poltrone possiamo sognare. 
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