
Questa storia ti viene offerta gratuitamente 
da Ririro.com/it. La nostra missione è dare a 
tutti i bambini del mondo accesso libero a una 
grande varietà di storie. Le storie possono 
essere lette, scaricate e stampate online e 
coprono una vasta gamma di argomenti, tra 
cui animali, fantasia, scienza, storia, culture 
diverse e molto altro. 
 
Sostieni la nostra missione condividendo il 
nostro sito web. Ti auguriamo buona lettura! 
 
 
 
 



Ririro 

Il ragazzo che mangiava solo pancake 
Rekai amava mangiare pancake più di ogni 
altra cosa al mondo. 
 

Amava moltissimo i pancake. Si rifiutava 
di mangiare qualsiasi altro cibo! 
 

La mamma di Rekai diceva: “Mangia qualcosa 
di sano. Mangia della verdura e della frutta! E 
non dimenticare l’acqua e il succo.” 

 
Ma Rekai scuoteva la testa dicendo: “NO! 
Non voglio. Solo i pancakes vanno bene!” 

 
Allora alla madre venne un’idea. “So come 
dare a Rekai del cibo sano!” disse. 
 

Preparò un impasto per dei pancake davvero 
speciali con un ingrediente a sorpresa. 
 



 
La mamma lo guardava mentre li divorava 
ed era molto contenta. 
 

Sussurrando, lei rideva e pensava: “È fantastico. 
Non ha idea di cosa abbia appena mangiato!” 
 
Poi, un giorno, Rekai sorprese la mamma mentre metteva la 

noce di burro nei suoi pancake e rimase 
molto sorpreso. “Il tuo ingrediente segreto è 
la verdura?” esclamò. 

 
Ancora oggi ama mangiare i suoi 
pancake e ogni giorno la mamma 
aggiunge tante gustose sorprese. 

 
A volte aggiunge spinaci. A volte mette carote. 
A volte aggiunge fragole o addirittura mele. 
 

Ogni volta è una sorpresa divertente. 
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